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OCHOBHOE JABYXHEJEJIbHOE MEHIO (I CMEHA) JUIA YYALIIUXCsI 7-11 JIET (sapuaut 1)
(cTrosioBble, paGoTarowue Ha n/d)

Haumenoauue 6mona Ne pent Beixon, r| Benku, r | Xupsi, r b DL, kkan M psepaAEHEIC SIEMGHTN (HI) T P
o ’ ’ > | meLr ’ Ca_ | Mg | P | Fe Amr | POvkr [ TOmr [ Blvr | Comr
Hepnensn Nel

Heun 1

3asTpak 7-11 aer I cMena

Tedrenn "JIerckue" ¢ cOycoM TOMAaTHBIM TTK Ne 249-1 100 8,18 11,35 5,27 156,20 3.17 1,94 4,96 0,1 11,23 69,32 0,11 0 0,24
MakapoHHBIE M3JENHsl OTBAPHbIE C6.2004 Ne 516 180 6,77 5,36 44,94| 25445 19,75 10,17 56,41 1,04 252 28,35 0,98 0,1 0
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 804 200 1,70 0,41 9,42 46,30 0,26 0 0| 0,04 0 0 0 0 0
AneNbCHHBI 200 1,80 0,40 20,60 88,96 68 26 46 0,6 0 16 0,4 0,08 120
Xe6 CTONMYHBIN U3 PXKAHO-MILEHUIHOH MYKH o/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb mueHU4HbIH U3 MyKH B/C o/ 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 730 21,84 18,02| 103,27| 658,26 91,18 38,11| 107,37| 1,78 36,43| 113,67 1,49 0,18 120,24
Jenn 2

3astpak 7-11 jaer I cMena

'ynsu U3 roBSOuHbI TTK Ne 274-1 100 14,58 10,32 3,99| 166,42 13,91 19,95 152,7) 2,23 13,6/ 27,63 0,45 0,04 0,73
Kawa rpeuneBas pacchinyarast C6.2004 Ne 508 150 7,68 5,81 41,34 237,79 14,85| 121,29| 182,46 4,08 21 24,84 0,54 0,26 0
Orypupbl KOHCEPBUPOBAHHEIE, HAPE3Ka TTK Ne 52 50 0,00 0,00 1,47 5,59 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Yait ¢ MOTIOKOM C6.1996 Ne 630 200 2,97 1,72 11,41 70,85 49,37 5,66 36,41/ 0,08 5,58 10,23 0 0,01 0,24
Xne6 "IIpubpexHblii" oborameHHbli Hoaom n/n 30 2,21 0,59 15,38| 75,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb nueHU4HbIH U3 MyKH B/C /i 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 555 29,16 18,69 85,60 614,05 78,13| 146,90| 371,57| 6,39 40,18 62,70 0,99 0,31 0,97




HaumenoBaunue 6oaa Ne peu. Beixopn, r| benku, r | Xupsl, r Y;J::Bro- Ol kkan g; e an;;:e BHCMCS L (MFF),C Aar P3,MKrB"TTa“EI:,::H Bise | Cor
Teun 3
JaBrpak 7-11 ser I cmeHa
2p16a, oz my6ko# (MUHTaM Mopi.) TTK Ne 361 100 13,81 7,34 5,33| 143,20[ 189,61 39,67| 234,34 0,65 21,721 64,04 1,62 0,06 0,48
Puc "ConHeqHsi" TTK Ne 555-1 150 3,45 3,77 33,69 180,92 19,48 25,95 74,6 0,65 12,48] 3174 0,32 0,04 1,09
Mopckas kamycra TTK Ne 56 20 0,20 0,78 0,98 11,86 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Terusiit HauToK "JIMMOHHBIN" TTK Ne 856 200 0,13 0,01 10,70 43,25 6,06 1,73 3,17 0,12 0 0,29 0,03 0,01 5,76
[Tedense ¢ HauuHKOM "Cnoboackoe" TTK Ne 1512 -1 30 1,69 5,96 19,85 137,72 5,13 2,94 16,35 0,3 3,6 3,74 1,94 0,03 0,02
Sarapsties “Elassoposse” Emcsmime-paanol wn 20 1,571 0,59 980 51,74| 19,89 0 o o8 0 0 o 009 0
o6oraiieHHbI BUTAMUHAMH, JKEJIE30M H KalbLIHEM
Xne6 nueHUYHbIH U3 MyKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 545 22,57 18,70 92,36 626,97\ 240,17 70,29| 328,46 2,52 37,80 385,47 3,91 0,23 T35
Heun 4
3aBTpak 7-11 aer I cmena
Kawa monoynas sunesas (Bs3kas) C6.2004 Ne 302 200 6,86 3,28| 35,52 194,05] 139,53 31,55| 210,41 0,82 11,81 21,65 0,67 0,11 0,51
Maco ciuBo4HOE TTK Ne 43 3 0,02 2,18 0,04 19,82 0,72 0,9 0,01 12 13,5 0,03
3arnekaHka TBOPOXXHAsA TTK Ne 611 100 17,71 11,76 17,62| 248,99 147,72 21,27 188,43 0,54 69,67 80,55 0,37 0,04 0,24
Cmerana TTK Ne 54 20 0,49 2,64 0,66 28,68 15,49 1,57| 10,61 0,03 12 21,4 0,06 0 0,03
Kodeiitplii HanMTOK (pacTBOPUMBIif) TTK Ne 808 200 1,70 1,41 15,92 81,56 53,06 6,09 39,15 0,07 6 11 0 0,01 0,26
Xneb CTONMUYHBIA M3 PXKAHO-MIIEHAYHOM MYKH n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb nueHU4HBIA U3 MYKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Uroro 3a npuem 573 30,17 21,77 92,80| 685,47 356,52 60,48 449,50 1,47| 111,48 148,10 1,13 0,16 1,04




Haumenopanue 6mona Ne peu. Beixon, r | benku, r | XKupsl, r y;j:,ﬂl?- DL, kxan CN:I e a"::[l;le 3HCMCPHTH (Mrlze e PQ,MKFB"T;;':;;H Blmr | Cwr

Ieunb 5

lapTpak 7-11 jer I cmena

A3y u3 (usie HHAEHKH TTK Ne 407-1 200 16,62 7,91 18,94 211,89] 24,82 33,78| 180,46 1,8 23,34| 5421 0,47 0,12 8,67
[ernnplii KOMIOT M3 KIyOHUKH C/M TTK Ne 860 200 0,32 0,16/ 18,85 74,34 16,45 7,2 92| 0,53 0 2 0,2 0,01 24
“pyuua 140 0,56 0,42 18,34 70,97 26,6 16,8 22,4 3,22 0 2,8 0,56 0,03 7
levenne cnobHoe "Beuephee" TTK Ne 1358 40 3,07 12,27 22,82| 211,97 8,97 10,17| 34,53| 0,66 4,8 5,03 3,78 0,04 0
Xneb CTOMMYHBIN U3 PrKaHO-MLUEHHYHOH MYKH n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb nueHHYHBIA U3 MyKH B/C n/m 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 630 23,96 21,26| 101,99 681,52 76,84 67,95| 246,59 6,21 28,14 64,04 5,01 0,20 39,67
Henn 6

3aBTpak 7-11 aet I cmMena

Caunar "CyBopos" TTK Ne 1604-1 60 3,66 10,74 3,74 125,20] 119,83 16,92 87,63] 0,33 17,39| 755,45 0,22 0,02 0,77
Kotnera "Ocobas" TTK Ne 224 100 14,95 15,19] 13,27| 250,72 31,44 16,71 122,73| 1,65 21,12 31,4 0,58 0,11 0,02
[Tiope u3 6060BBIX C6.2004 Ne 541 150 16,95 5,02| 43,29 273,15 71,73 65,34 169,95| 5,24 21,2 2532 0,42 0,66 0
Kakao ¢ MOl10KOM (C6.2004 Ne 693 200 3,64 3,34 15,02| 100,26] 110,37 26,97| 101,09] 0,88 12| 22,12 0,01 0,03 0,52
Xne6 "[TpubpexHsli" oboraieHHbIH HOIOM n/n 30 2,21 0,59 15,38 75,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X11e6 CTONHYHBIA U3 PXKAHO-MIICHHYHOH MYKH n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 605 43,08 35,13| 101,73 878,51| 339,37| 125,94| 481,40 8,10 71,71 834,29 1,23 0,82 1,31
CpeaHee 3Ha4YeHHe 32 HeaeJI0 3aBTpak 606 28,46 22,26 96,29 690,80 197,04 84,95| 330,82| 4,41 54,29| 268,05 2,29 0,32| 2843




Haumenosanue 6mona Ne peu. Bsixon, r | Benku, r | XKupsl, r y;:B:- OL, kkan CN; nuepan;;:xe EFCMC:T“ fM?,e At | Pa,ﬂj"?;;?l Blar I i
Hepneas Ne2

[enn 1

iaBTpak 7-11 aet I cmena

Tomumops! (TOMATHI) CBEXHE, HApe3ka TTK Ne 44 60 0,65 0,12 3,06 15,25 8,23 11,76 15,291 0,53 79,8 0,42 0,04 14,7
COCHCKH OTBapHbIE C6.2004 Ne 413 100 11,28 14,96 0,001 179,76 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0
viakapOHHBIC HM3[EJIMs OTBAPHBIE C6.2004 Ne 516 150 5,64 4,47 37,45 212,04 16,46 8,48 47| 0,87 21 23,63 0,82 0,09 0
~oyc "ChIpHbIit" € 3€JIeHBI0 TTK Ne 1011 40 2,89 2,77 2,95 48,52| 109,95 794 7293| 0,13 15 36,15 0,04 0,01 0,7
{aii ¢ caxapom TTK Ne 804 200 1,70 0,41 9,42 46,30 0,26 0,04

sisilns melinminion s n/n 20 1,57 0,59 9,80 51,74] 19,89 0 o 08 0 0 o 0,09 0
)6OraueHHBIA BUTAMHHAMH, JKEJIE30M M KaJIbIHeM

X1e6 mueHU4HBIH U3 MyKU B/C r/m 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Uroro 3a npuem 595 25,45 23,57 74,69 611,89 154,79 28,18 135,22 2,37 36,00| 139,58 1,78 0,23 15,40
enb 2

3aBTpak 7-11 ner I cmena

bed)ctporaHoB U3 OTBApHOH rOBSAUHBI TTK Ne 241-1 100 15,02 17,05 4,52| 230,20 23,81 19,58| 153,16] 2,15 20,22 41,72 0,51 0,05 0,97
Kauia nepnosast ¢ 0BOLIaMu TTK Ne 505-1 150 4,13 6,96| 31,32 198,20 29,86 24,54| 137,67| 0,98 24,48 4879 0,68 0,05 1,64
Oryplibl CBEXHE, Hape3Ka TTK Ne 45 50 0,39 0,05 1,72 7,81 11,27 6,86| 20,58| 0,29 0 5 0,05 0,01 4,9
Yaii ¢ MOJIOKOM CTyIIEHHBIM C6.1996 Ne 630 200 3,08 1,96 16,18 91,66 54,21 5,98| 38,54| 0,07 7,39 8,27 0,04 0,01 0,18
Xneb "[IpubpexHelit" o6orameHHbIH Hoxom /n 30 2.21 0,59 15,38 75,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X1e0 NueHUYHBIH U3 MYKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 555 26,55 26,86| 81,13 661,27| 119,15 56,96 349,95| 3,49 52,09 542,89 1,28 0,12 7,69




Haumenosauue 6niona Ne pew. Bexog, r| Benku, r | Xupsl, r y;:lej:' DL, kkan g:l L an;:[x;le 3nemc; L (Mrl_)_.e i Pa’MKrBWfI,a:;{’Z‘:H Blmr | Cotr
leun 3
JaBrpak 7-11 et I cMena
’pi6a, 3aneYeHHast B CMETAaHHOM coyce (MMHTa# TTK Ne 360
TOPLIKOHHO) ) 100 10,62 5,76 4,60 113,13 81,37 31,19 157,92 0,59 14,79 31,96 1,65 0,05 0,14
Trope kaprodensHoe C6.2004 Ne 520 180 3,71 5,36/ 26,07| 165,96 47,23 34,39| 102,01| 1,26 18,53 39,22 0,22 0,14 12,46
Haii ¢ TMMOHOM TTK Ne 803 207 1,76 0,42 9,74 48,77 2,73 0,73 1,34 0,08 0 0,14 0,01 0 1,12
SI6moKo 130 0,52 0,52 15,08 63,28 20,8 11,7 143 2,86 0 6,5 0,26 0,04 13
[Teyense crobuoe "JInctuxu" TY 2016 r. TTK Ne 949 20 1,45 4,95 11,79 96,56 3,99 2,11 14,65 0,19 6,3 6,55 1,51 0,02 0
Xned CTOMMYHBIA M3 PXKAHO-NMIUECHUYHON MYKH n/m 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 mueHHIHbIH U3 MYKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HToro 3a npuem 687 21,45 17,51 90,32| 600,06 156,12 80,12| 290,22| 4,98| 39,62 84,37 3,65 0,25| 26,72
Jenn 4
3aBTpak 7-11 ser I cmena
ChlIp (NOpUHsAMH) C6. 2004 Ne 97 15 3,67 3,45 0,00 46,44 132 5,87| 83,52 0,13 20,7 38,7 0,08 0 0,05
Katua "Ipyx6a" C6.2004 Ne 311 200 5,27 3,78 28,96| 169,34] 127,82 30,98 140,16/ 0,57 20,4 22,77 0,09 0,1 1,33
Maciio ciMBo4YHOE TTK Ne 43 3 0,02 2,18 0,04 19,82 0,72 09| 0,01 12 13,5 0,03
3arexkaHKka TBOPOXKHAs C KOKOCOM TTK Ne 615 100 13,04 21,401 36,46| 388,94 91,57 15,02 135,07 0,81 73,68 133,5 0,72 0,05 0,12
Mooko cryuieHHoe TTK Ne 51 30 2,16 2,55 16,65 95,22 92,1 10,2 65,7 0,06 12,6 14,1 0,06 0,02 0,3
Terpiii xomnot "YepHuka" TTK Ne 858 200 0,27 0,15 17,27 67,60 4,32 1,43 3,02 0,21 0,35 1
Xneb CTONUYHBIA U3 PHKAHO-MIIEHUIHOH MYKH n/m 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb nueHUYHBIH U3 MYKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 598 27,82 34,01] 122,42 899,71| 448,53 63,50 428,37 1,79 139,38| 222,57 1,33 0,17 2,80




VYrneso- MHuHepasbHbIE YIEMEHTBI (Mr) BuTaMHHEBI
o . b
Haumenosanue 6moaa Ne perg Bexon, r| benku, r | XKupsl, r HELF OL, kkan Ca Mg P Fo Aar | Eopar| Tour | Biae | Cour
Heun S
3aBTpak 7-11 ner I cmena
[Cynsw u3 gune uapeiku TTK Ne 401 100 14,83 5,40 3,99] 123,15 19,8 16,01 1418/ 1,15 19,38 34,43 0,34 0,03 0,73
MaxkapoHsl ¢ OBOLIAMHU TTK Ne 520-1 170 5,92 8,08 39,74 251,77 34,31 21,01 74,02 1,21 40,8 5423 0,96 0,11 3,79
Yaii ¢ MOIOKOM C6.1996 Ne 630 200 2,97 1,72 11,41 70,85 49,37 5,66] 36,41 0,08 5,58 10,23 0 0,01 0,24
Xne6 "TpubpexHsiid" oboralieHHbIH 010M n/o 30 2,21 0,59 15,38 75,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X1ne6 nueHuYHbIH U3 MYKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 525 27,65 16,04 82,53] 579,17 103,48 42,68| 252,23| 2,44 65,76 586,96 1,30 0,15 4,76
Jleun 6
3asTpak 7-11 ner I cmena
[leuenb, TylUICHHAs B TOMaTHOM coyce (BapHaHT 2) TTK Ne 281-1 100 12,78 725 4,99 136,12 17,65 15,14 205,51 4,5| 3509,52| 6051,6 0,86 0,16 9.77
Kaua rpeyHeBas pacceinyaras (C6.2004 Ne 508 150 7,68 5,81 41,34| 237,79 14,85 121,29| 182,46| 4,08 21 24,84 0,54 0,26 0
Kakao ¢ Moiiokom C6.2004 Ne 693 200 3,64 3,34 15,02] 100,26/ 110,37 26,97 101,09 0,88 12| 22,12 0,01 0,03 0,52
ITiope ¢hpyxroBoe 90 0,54 0,18 18,09 72,41 10,8 6,3 153] L,17 0 0 0,18 0,01 1,44
BT TRIopoRse MCHIHD JcEN /n 20 1,571 059 980 51,74] 19,89 0 ol 08 0 0 o 0,09 0
000raueHHbl BUTAMHHAMMU, JKENIE30M U KallbLIUEM
X e mueHUYHBIH U3 MyKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HToro 3a nprem 585 27,93 17,42 101,25 656,61 173,56/ 169,70 504,36 11,43| 3542,52| 6098,56 1,59 0,55 11,73
CpenHee 3HaYeHHe 32 HeJeJII0 3aBTpak 591 26,14 22,57 92,06| 668,12 192,61 73,52) 326,73| 4,42 645,90( 1279,16 1,82 0,25 11,52
Cpennee 3Ha4YeHHe 32 2 HeleJH 3aBTpak 599 27,30 22,42 94,17 679,46] 194,82 79,23| 328,77| 4,41| 350,09 773,60 2,06 0,28 19,97

Croumocts nuTanus 166 py6 B neHb
OcuoBanue: CanlluH 2.3 /2.4.3590-20

n. 8.1.2.3. Jlonyckaercs B TEYEHHUE AHA OTCTYIUICHHE OT HOPM KAJOPUHHOCTH I10 OTAEIBHBIM MTPUEMaM IMUILH B Npeaenax +/- 5% npu CIIOBHH, YTO CPEAHHUI % NUILEBOH LEHHOCTH 3a HEAEIO
y

6yeT COOTBETCTBOBATL HOPMaM, MPUBEACHHBIM B Tabnuue Ne3 npunoxenue Ne 10 k Hacroswmm [IpaBunam, no kKaxaoMy MpHeMy MULIH.

. 8.1.4. Jlomyckaercs 3aMeHa OAHOrO BUAA ITHILEBOU MPONYKLMH, OO H KyTHHAPHBIX U3/ETHH HA MHBIE BUIbI MULIEBOHA IPOAYKIHH, 61101 KyTMHADPHLIX H3/IEJMH B COOTBETCTBUM C TaOJIHIIEH 3aMEHbI

MUILEBOM NPOLYKLHHM C YHETOM ee nuuieBoi LeHHocTH( npunoxenue Ne 11 k Hacrosuum IIpasunam).

C60pHHMK peuentyp G0 U KyTMHAPHBIX W3 JUI [IPEANPUATHH 00OLIECTBEHHOrO MUTaHKMs Npy 06uieo6pasoBatenbHbIX wkonax" Xnednpoaundopm" Mocksa 2004 r.
C6opHuK peuentyp G0 U Ky IMHAPHBIX H3AEIUH [UIs IIpeAnpUsTHii obiecTBeHHOro muTanus Xnedbnpoaunpopm" Mocksa 1996 r.

U.M.Ckypuxun, B.A. Tyrensss. Tabnuua XuMHIECKOTO COCTABA H KAJIOPUHHOCTH POCCHUCKUX MPOykToB nutaHus. Mocksa, [leJlu ITpunt 2008 r.

B CJiy4yae eCcJiv BO3HHKJIA NMPOH3BOACTBEHHANA Heo0X0QHMOCTH BO3MOXKHA 3aMeHAa AHSA, OAHH Ha npyroﬁ.

TexHomnor

ﬂ” 7 /

M.H.Kopuepa




